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EMAKUMEEN ARTEAN JARDUERA
FISIKOA SUSTATZEA

KULTURA ,  GAZTERIA  ETA  KIROLAK

Kirol Zuzendaritza

ZERGATIK?
Gaur egun, oraindik ere beharrezkoa da gizon eta emakumeen

berdintasunezko parte-hartzetik aldentzen gaituzten oztopo

mentalak, sozialak eta kulturalak gainditzeko lan egitea,

jarduera fisikoa eta kirola bezain oinarrizko kontuetan.

Berdintasuna, termino kuantitatiboetan eta kualitatiboetan.

ZEIN?
Biztanleria osoa, genero, adin, arraza, kultura edota

egoera sozio-ekonomikoa kontuan hartu gabe. Berdintasuna

herritar guztien kontua da; denontzat onuragarri den gaia.

ZERTARAKO?
Lurraldeko emakumeek jarduera fisikoa erregulartasunez

egin dezaten sustatzeko politika berriak egitea.

Oztopoak kentzea, estereotipoak haustea eta erreferenteak

sortzea, adin guztietako emakume aktiboen olatua

bultzatzeko.

NOLA?
Hainbat publikori zuzendutako espazioak, dinamikak eta

ekintzak, emakumeen jarduera fisikoa eta kirola bultzatzeko

eta sustatzeko, eta gizonak horren inguruan kontzientziatzeko.

NON?
Gipuzkoa osoan.

NOIZ?
2020ko ekitaldia.


